
2026 年長児

夏期合宿のご案内 勝負の夏!!

８月28日（金） ８月29日（土） ８月30日（日）

7:00 起床・検温 起床・検温

散歩・体操 散歩・体操

8:00 朝食 朝食

9:00 講習 講習

10:00 池袋駅集合 お楽しみ企画 （まとめテスト）

～特急ラビューにて 木工を楽しもう

11:00 移動～ 帰宅準備

宿（埼玉県）到着

12:３０ お弁当 流しそうめん

ピクニック

13:00 （クラス分けテスト） 講習

お土産購入

14:00 講習 お楽しみ企画（休憩）

15:00 ～特急ラビューにて、

お楽しみ企画（休憩） 移動～

16:00 ※運動テスト

17:00 熊歩き大会 池袋駅解散

18:00 夕食 夕食

19:00 花火大会 夜の探検

20:00 入浴（検温） 入浴（検温）

歯磨き・トイレ 歯磨き・トイレ

※スケジュールは天候などにより変更あり

●指導内容● 全領域のペーパー学習・運動・面接・行動観察・絵画工作・体験学習

●料金● 会員：89,100円（税込） 一般：99,000円（税込） 定員に達し次第締め切り

※宿泊費・往復交通費・教材費・保険代・など全て含まれます。

一般生は別途体験料5,500円をお支払いいただき体験授業に参加していただきます。

→会員のお子さまと一緒の授業に参加していただきます。 合宿前に、先生やお友達と顔合わせができます。

集団行動が可能か、確認させていただきます。（申し込み者全員が参加できるわけではありません。）

練馬LTF
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暑い夏を頑張ると結果は必ずついてきます！暑い夏休み、ダラダラ何となく過ごしても40日、親子で一生懸命目

標に向かっても40日。意外と終わってしまうと早いものです。終わってから、「ああ、これもやれば良かった・・・。」

「ああ、この分野も手がつけられなかった・・・。」とならないように！

「やるだけのことはやった！これ以上ないくらい頑張れた!」と親子で思える充実した夏休みなら9月からの学習も

自信をもってスムーズに行うことができるでしょう。

合宿をしてまで幼児に一日お勉強？？と思うかもしれません。でも、この合宿の目標はお勉強だけではありませ

ん。以下のメリットがあります。

●自立●

自分のことは全て自分で行います。当たり前のことですが、甘えられる環境のご家庭ではなかなか難しくてもご両

親がいない環境では、すべて自分でするしかありません。また、いつも急かされないと行動できなかったお子さん

や大人に頼ってしまうお子さんも、お友達が上手に行っているのを見て刺激もされます。甘えん坊くん、甘えん坊

ちゃんには、特にお勧めです。合宿後、自分の着替えを用意したり、お風呂の前に下着を用意するようになった

り、登園準備に手がかからなくなったり、ご家庭でもうれしい変化が見られるようです。

●指示行動●

小学校受験において、勝敗を分ける「指示行動」。プリントにおいても、絵画・制作においても、行動観察において

も重視されます。「試験官の指示を一度で聞き、その通りに行動できるか？」大人は、「言われたことを何できちん

とできないの？」と思うでしょう。これは、訓練が足りないのです。合宿中は、3日間、常に「指示行動」です。「荷物

を置いたら○○と○○をもって、○○に集合。」「お風呂に行くから必要な物を持って（考えさせる）○○グループか

ら呼ばれた順にお風呂へ。」など。これは、できるお子さん、できないお子さんが明らかに分かれます。一度で反応

するお子さん、必ず何かを忘れるお子さん、何をしていいかも分からないお子さん、指示を集中して聞くことさえで

きないお子さん・・・。しかし、これが2日目になると先生が話そうとすると急に静かになり集中します。競って指示を

聞いて行動しようとします。ボーっとしていたお子さんも、いつも大人に仕度をしてもらっていただろうお子さんも、

みんな自分だけが間違ったことをしないように、意識して頑張るようになります。これが、合宿後、ご両親が「わが

子が見違えた！」と感激する理由です。何度言っても時には、怒鳴っても言ったとおりにできなかったお子さんが、

1回言うだけでその通りに行動できるようになるだけではなく、常に、「次には何をするべきか？」考えて行動ができ

るようになるのです。

「聞く耳」ができ、「自ら考える力」がつき、それを行動にうつす「行動力」がつくのです。

これが、受験において、そして、これから先の小学校生活を考えた上でもとても大切なことなのです。

●行動観察・会話力●

近年、小学校受験で重視されるようになっている会話力。コロナ禍後、子供たちは、人との触れ合いが少なく、物

事を言葉や文章で表現できない子が多いです。面接練習も必要ですが、普段から、しっかり会話をすることが大

切です。合宿では、困ったことがあったときは、それを自分で言葉で表現し助けを求める必要があります。言わなく

ても気持ちを理解してくれるご両親はいません。また、合宿では、おもちゃも遊具もない中、お友達と仲よくなるた

めには、たくさん会話をする必要があります。会話をすることでお友達と楽しく過ごし、気持ちを落ち着けることが

できます。普段、お友達とのトラブルなどで、自分の気持ちを表現できず、泣いている子には特にお勧めです。自

分の気持ち表現する大切さ学び、きっと強くなって帰ってくることでしょう。

また、試験当日は、知らない子ばかりのグループの中でお子様の姿が評価されます。そのとき、意地悪な子がい

るかもしれません。気の合わない子がいるかもしれません。それでも、自分らしく行動し、お子さんの良いところを

発揮してほしいと思います。3日間の合宿は、普段の気の合うお友達との楽しい旅行ではありません。色々なお子

さんがいる中でお友達関係を築きたくさん経験をします。我がままばかり言うこともできません。みんなで協力して

布団をたたんだり、食事の準備をしたり・・・。自分が集団の中でどういうことができるのか？意外とリーダーシップ

が得意だとわかったり、内向的だったのに積極的にお友達と関われるようになったり･･･。新たな発見があることで

しょう。また、先生やスタッフと寝食を共にすることで、お子様に合う小学校をおすすめすることができます。

もちろん、講習もたっぷりありますから、たくさんのプリントを3日間で学習します。 でも、疲れた目をしたお子さんは

いません。お子様達はたくさんの講習を受けてきたのに、とてもキラキラした目で池袋駅でご両親と再会するでし

ょう。3日間とは思えない成長を見せてくれると思います。そして、一回り成長したお子さんと過ごす受験までの数

か月の学習は驚くほどスムーズに行えることでしょう。

指導内容

講習：1日目にクラス分けテストを実施後、レベル別クラスに分かれそれぞれのレベルにあった指導のもと理解を

深めます。講習は、プリントを午前・午後と実施、運動・行動観察・指示行動・面接・発表力など、全領域を徹底的

に確認します。

（運動）

外で思いっきり体を動かしたり、受験体操を一つ一つ丁寧に指導し、評価をつけます。空気のよい広々とした空間

で楽しく運動をしましょう。

（制作・絵画）

受験対策の指示工作だけでなく、自然のものを使った制作・絵画など楽しんで行います。

自宅でマイペースで行う工作と違い、大人数の中、しっかり指示を聞き、スピードを競い合います。

（体験学習）

たくさんの自然に囲まれています。早起きをし、ラジオ体操を行った後、散策にでかけます。敷地内には、綺麗な

水が流れる浅い川もあります。どんな生き物がいるでしょう？みんなで楽しく見学しているうちに、苦手なお子さん

も、魚や虫に触れるようになるかもしれません。行動観察で「流しそうめん」や「スイカ割り大会」を行います。花火

をグループごとに配布し自分たちで分けたり、食事の配膳・・・生活全てが、子供にとって、学びとなる3日間です。

たくさんお勉強しても、「ああ、一日楽しかった。」と眠りにつけますように・・・。受験後も、合宿楽しかったね！また

行きたい！というお子さんも多い練馬LTF一大イベントです。

夏期合宿参加申込用紙 年 月 日

※参加者氏名 ふりがな ※住所

※電話番号 （ ）

年 月 日生（男・女）

※保護者氏名 ふりがな 要望等（食物アレルギー、車酔いなど）

志望校（今まで提出していない方のみ）

●※印は、保険の申し込みに使用するため、間違いのないようにご記入ください。間違いがあると万が一の際、

保険請求ができません。濃くはっきりとご記入ください。

●参加者には後日、説明会に参加していただき、健康調査票のご記入・保険証の写しなどの提出をしていただき

ます。


